
 

 

 

Выписка из  ООП ООО 

  МКОУ «Вертненская СОШ» 

 

 

Учебный план основного общего образования 

 муниципального казенного общеобразовательного учреждения  
«Вертненская средняя общеобразовательная школа»   

на 2022-2023 учебный год  
Учебный план основного общего образования  разработан в соответствии с  требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования и 

примерной основной образовательной программой  основного  общего образования. 

В соответствии с п.33.1 федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования  (ФГОС ООО) учебный план ООП ООО МКОУ «Вертненская СОШ» определяет: 

-общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

-состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения);  

-перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

-учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план включает в себя обязательную часть  и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам, и составлен на 5-летний срок освоения ООП ООО.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

предметных областей, учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения и  

представлена следующими предметными областями: «Русский язык и литература», «Родной язык и 

родная литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», «Естественнонаучные  предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Обязательный учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя  учебный курс «Математика» в 5-6 классах, учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» в 7-9 классах (достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы ООО по учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой 

аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика»). 

Обязательный учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя учебные курсы  «История России» и «Всеобщая история». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации на основании заявления 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

возможностей образовательного учреждения. 

 



 

 

В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО на основании  заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся  в  рамках предметной области «Родной язык и родная литература» для изучения  

выбраны предметы: родной язык (русский) и родная литература (русская).  

В рамках изучения предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  

на основании письменных заявлений родителей (законных представителей)  обучающихся для 

изучения выбран учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

В связи с отсутствием в образовательном учреждении заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся, а также необходимых  условий для изучения второго иностранного 

языка учебный предмет «Второй иностранный язык» предметной области «Иностранные языки» не 

изучается. 

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся 

в рамках реализации ООП ООО в качестве третьего часа физической культуры (двигательной 

активности) обучающимся предоставляется возможность посещения учебного курса внеурочной 

деятельности «Прикладно-ориентированная физическая культура», содержание и результаты которого 

формируются на основе вариативного модуля «Спорт» примерной рабочей программы учебного 

предмета «Физическая культура» (примерной ООП ООО) и с учетом возможностей МКОУ 

«Вертненская СОШ». 

Выбор данного учебного курса осуществляется на основании заявлений  родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и учитывает образовательные потребности и 

интересы обучающихся.  

    Образовательная деятельность  осуществляется в соответствии с требованиями Сан Пин 1.2.3685-21. 

    Общий объем  аудиторной работы обучающихся за 5 учебных лет освоения ООП ООО при 

пятидневной учебной неделе составляет  5338  час. Продолжительность учебного занятия в 5-9 классах 

составляет 45 минут. Для классов, в которых обучаются дети с ограниченными возможностями 

здоровья – 40 минут. Затраты времени на выполнение домашних заданий в 6-9 классах не превышают 

2.5 часа, в 9 классе – 3.5 часа. Продолжительность учебного года в 5-8 классах 34 учебные недели, в 9 

классе– 33 учебные недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом – не менее 8 недель.  

Промежуточная аттестация по всем предметам учебного плана проводится в  форме выставления 

годовых отметок по каждому учебному предмету, курсу, которые представляют собой среднее 

арифметическое четвертных  отметок в соответствии с положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ 

«Вертненская СОШ». Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным 

учебным графиком ООП ООО. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Обязательные 
предметные области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

 V 

2022-2023 

VI 

2023-2024 

VII       

2024-2025 

VIII         

2025-2026 

IX           

2026-2027 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

  Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 
литература     Родной язык (русский)  34 34 34 34 34 170 

  
Родная литература 

(русская) 34 34 34 34 
 

136 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(немецкий) 
102 102 102 102 102 510 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170 - - - 340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Вероятность и 
статистика 

- - 34 34 34 102 

Информатика - - 34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание 
 

34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 
272 

 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России 

34 - - - - 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - 
 

68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 
34 34 34 - - 102 

  Музыка 34 34 34 34 
 

136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура 
и основы 
безопасности и 
жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности 
жизнедеятельности    

34 34 68 

Итого (обязательная часть) 986 1020 1088 1122 1122 5304 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

      Итого 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

29 30 32 33 33 157 

 


