
Рабочая программа учебного предмета «Музыка и движение» разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), Примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2), примерных 

рабочих программ по отдельным учебным предметам и коррекционным 

курсам, адресованные обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Цели образовательно-коррекционной работы с учетом специфики учебного 

предмета: музыкальными средствами помочь ребенку научиться 

воспринимать звуки окружающего его мира, сделать его отзывчивым на 

музыкальный ритм, мелодику звучания разных жанровых произведений. 

Таким образом, музыка рассматривается как средство развития 

эмоциональной и личностной сферы, как средство социализации и 

самореализации ребенка. Цель музыкального воспитания - эмоционально-

двигательная отзывчивость на музыку и использование приобретенного 

музыкального опыта в жизни. Программно-методический материал включает 

4 раздела: «Слушание», «Пение», «Движение под музыку», «Игра на 

музыкальных инструментах».   
 


